
 

BISCUITS AUX FLOCONS D’AVOINE 
 

 

INGREDIENTS : 
 

 

USTENSILES : 
 

 
 
 

                                                        110 g de sucre roux 
 
 

                                                                   
50g de farine 
 

 
 
                                                           

120g de beurre 
 
 

                                                         
120g de flocons d’avoine 

 
 

 

                                                                     4 cl de lait 
 

 
 

 
                                                                 

    Un saladier 
 
 

 

                                                                Une balance 
 

 

                                                               
Une fourchette                                           

 
 

 
                                              Un moule à gâteau ou     
                                               

 
 
                                     une plaque de cuisson 

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 



 

BISCUITS AUX FLOCONS D’AVOINE 
 

 
 
 

 

                      Préchauffer le four à 180°. 
 

 
 
 

 
                Fouetter le beurre et le sucre. 
 
 
 
 
 
 
 
              Verser les flocons d’avoine, la farine et le lait 

 
 
 

 
 
 

 
        Faire des petits tas ou verser le tout dans un moule. 

 
 

 

 
 
 

 
 

         Mettre à four moyen ( 140 °), pendant 10 minutes 


